
対象プログラム

参加方法

会場

保健医療・福祉・関係機関の皆様へ

AA広報フォーラム
地域における社会資源としてのAAの活用

アルコール依存症からの回復

11 13:30〜16:30（水）

 横浜市開港記念会館１号室 （定員110名）

　　　　　          横浜市中区本町1丁目6番地

 ▶ＪＲ京浜東北線・根岸線「関内駅」南口から徒歩10分

�▶市営地下鉄線「関内駅」1番出口から徒歩10分

�▶みなとみらい線「日本大通り駅」1番出口から徒歩1分

入場無料 横浜市開港記念会館 1号室

 　「モデルミーティング」や「回復の体験談」を通して、AAの活動や、飲まない生き方を続け

ている当事者の姿にふれてみませんか。あわせて、アルコール依存症の治療に長年取り組んで

こられた医師のお話しを伺います。地域の社会資源としてのAAを活用していただくために、

理解と交流を深め合う機会になれば幸いです。皆様のご参加を心よりお待ちしております。

   13：30  AAについて

 

14：00  AAモデルミーティング

 

14：50  講演 　医師　鈴木 伸 氏 

 　　　     ことぶき共同診療所 院長 

 

15：20  AAメンバーの回復の体験談

 

15：40  休憩（質問用紙回収）

 

15：50  質疑応答

 

16：30  閉会

　AA（アルコホーリクス・アノニマス）はアルコール依存症の当事者が回復を目指して集い、

まだ飲酒の問題で苦しんでいる人の手助けを行う世界的規模の自助グループです。

2026年

〈 主 催 〉 AA横浜地区メッセージ委員会

 

























（広報活動実行委員会）

〈 後
援
〉
横浜市健康福祉局

    お問い合わせ 

AA関東甲信越セントラルオフィス 

 03‐5957‐3506

 保健医療・福祉・関係機関の方。

 ご家族、ご本人、関心のある方どなたでも。

 無料、申込不要です。直接ご来場ください。

月４日
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